ZEEKAJAKVAREN, ACTIVITEITEN — 2012

Zeekajakvaren - het is de activiteit die ultieme vrijheid biedt en u tegelijkertijd een gevoel van controle en
avontuur geeft - dicht bij het water beweegt u bijna geruisloos als u uw kano kundig langs de kust en inhammen
manoeuvreert. Er is geen enkele andere activiteit die u de flexibiliteit geeft om - bijna overal aan land te gaan om
de kust te ontdekken, - te zwemmen, - dicht bij de natuur en het natuurleven te zijn en om aan land te gaan in
een stille en afgelegen baai. Zeekajakvaren is een echt unieke en tevens extreem veilige activiteit.

De wateren rond het strand van Askeli en de
Saronische Golf rond Poros bieden de ideale locatie om
zeekajakvaren te leren. Ook als uitvalsbasis voor de
gevorderde is deze plek uitermate geschikt om meer
ervaring op te doen tijdens de ontdekkingstochten
langs de prachtige kustlijn van Poros met zijn mooie
stranden en het heldere, turkoois blauwe, zeewater.
Bij Odyssey Activities bieden wij u 5 types
zeekajakvaren ervaringen die u in staat zullen stellen
precies die sessie te kiezen die bij u past afhankelijk
van ervaring, interesse en beschikbare tijd. Hieronder
zijn de verschillende opties aangegeven.

Belangrijk: Voor uw veiligheid - AL onze
zeekajakvaren activiteiten worden ten allen tijde
uitgevoerd onder supervisie van een Britse Kano Unie
Niveau 3 Zee Coach!!

Wij zullen er alles aan doen om ook plaats te bieden aan families met jonge kinderen. Normaliter is 10 de jongste
leeftijd die we toe kunnen laten tot onze zeekajakvaren activiteit en is 12 de jongste leeftijd die we zonder
ouderbegeleiding kunnen toelaten. Zie ook hieronder voor meer informatie over de zeekajakvaren activiteiten die
we speciaal voor jongere kinderen hebben georganiseerd.

Onze cursussen zijn inclusief alle benodigde materiaal, professionele begeleiding en instructie. Niet meer dan 4
deelnemers kunnen per cursus sessie deelnemen.

U kunt allerlei combinaties maken met zeekajakvaren als een van de activiteiten, maar houdt wel rekening met de
beschrijving van de verschillende activiteiten voordat u besluit te boeken.

Wij bieden training en opleiding voor de Britse 'Canoe Union Star Test Awards'. Als u geinteresseerd bent dit te
combineren met andere Zeekajakvaren activiteiten bij ons, is het goed dit aan te geven in uw eerste informatie
aanvraag.

* Wij zullen u adviseren in het geval uw zeekajakvaren boeking niet begeleid kan worden door een BCU coach,
dit komt niet zo vaak voor. Als dit echter toch het geval is dan zal er een officiéle Griekse kajak coach van de
lokale kajak club op Poros de activiteiten begeleiden. Dit kan inhouden dat het schema kan verschillen van dat
wat op deze bladzijde is aangegeven.



ONTDEKKER: Gebaseerd op BCU niv. 1-2

Dit is onze meest populaire cursus en als u
zeekajakvaren nog niet kent of nog onervaren bent
raden wij u aan deze cursus te volgen. De cursus
duurt 6 uur, bestaat uit 2 sessies van 3-4 uur, en
behelst alle instructies en basiskennis die u nodig
heeft om veilig te laten beginnen met deze sport.
Deze cursus is inclusief een tocht van 3 tot 4 uur op
open water om u de voordelen van zeekajakvaren te
laten ervaren. Theoretische kennis maakt ook
onderdeel uit van deze beginners cursus.

Cursusduur 7 - 8 uur

GEVORDERD: Gebaseerd op BCU niv. 2-3

Dit is een populaire cursus, ideaal voor een ieder met
basiskennis van zeekajakvaren. De cursus geeft u
gedetailleerde instructies in Europees individueel en
groepsverband met betrekking tot redding op zee, starten
en herstellen onder moeilijke omstandigheden, en speciale
kano technieken.

Cursusduur 16 uur

. ONTDEKKINGSREIZIGER TRIPS
Vanwege veelvuldige verzoeken hebben we een
- selectie van dagtochten voor de avonturiers onder u
toegevoegd. Deze tochten zijn geschikt voor degenen
die op zijn minst de gevorderden cursus al een keer
gevolgd hebben, en voor hen die al wat meer ervaring
hebben met zeekajakvaren. Deze tochten garanderen

minimaal 8 uur op zee.

Rondom Poros, 21 mijlen
Methana, 18 mijlen




OVERNACHTINGSTOCHT

Dit is uw kans om mee te doen met een nachtelijk
zeekajakvaren avontuur. u slaapt onder de sterren, ergens
geisoleerd en achteraf langs de kustlijn van Poros of
aanliggende gebieden. We verlaten Askeli zo rond 19.30 in
de avond en keren de volgende ochtend om 10:00 uur weer
terug. We slapen op het strand, eten gezamenlijk ons
avondeten en ontbijt en zouden een middernachtelijke duik
in de zee kunnen nemen voordat we onder de sterren gaan
slapen.

Duur ong. 14 uur

We willen niet graag dat de jongere familieleden de leuke ervaringen
van zeekajakvaren moeten missen. Speciaal om deze reden hebben
we een aantal speciale sessies samengesteld van ongeveer 3 uur
waarbij we kinderen tussen 5 en 10 jaar zonder begeleiding mee
kunnen nemen. We gaan er wel vanuit dat de jongere deelnemers
minimaal 5 jaar oud zijn. Het maximale aantal kinderen dat aan een
dergelijke sessie kan deelnemen is 6 en ouders zijn ten allen tijde
welkom om mee te doen aan deze sessies, dit is echter niet
noodzakelijk. Alle sessies vinden plaats in de baai bij Askeli en blijven
in de buurt van de kust.

Mocht u nog vragen hebben aarzel niet om contact met ons op te
nemen.

PRIJSLIST 2012

Zeekajakvaren, Thema week (begel.) 789 839 869 865 789
Zeekajakvaren, Thema week (onbegel.) 628 678 708 700 628
BCU 1 Ster, 1 dag 85

Kajak Dagtrips 85

Kajak Dagtrips voor kinderen (tot 12) -- 40 45 45 --
BCU 2 Ster of 3 Ster, 7 dagen 765 779 819 795 765



http://www.odyssey-activities.nl/contactus.html

